
MENU JANVIER SOUPE

Lundi 5/01/2026 Boudin blanc - PDT - compote Minestrone

Mardi 6/01/2026 Pâtes jambon fromage 8 légumes

Jeudi 8/01/2026 Rôti de porc- purée - légumes méditérranéens Tomates

Vendredi 9/01/2026 Fish-sticks - riz- épinard Légumes verts

Lundi 12/01/2026 Boulettes sauce chasseur- PDT- chou chinois Minestrone

Mardi 13/01/2026 Pâtes carbonara Poireaux

Jeudi 15/01/2026 Pain de viande- potée- brocolis Tomates

Vendredi 16/01/2026 Poulet ananas- riz Brocolis, chou-fleur

Lundi 19/01/2026 Jambon braisé- potée poireaux Minestrone

Mardi 20/01/2026 Lasagnes Courgettes

Jeudi 22/01/2026 Couscous poulet chipolata- légumes - semoule Tomates

Vendredi 23/01/2026 Carbonade - riz Poireaux- carottes

Lundi 26/01/2026 Chipolata -potée - haricots Minestrone

Mardi 27/01/2026 Pâtes bolognaise Brocolis

Jeudi 29/01/2026 Rôti de bœuf - PDT- chicons - maïs Tomates

Vendredi 30/01/2026 Vol au vent- riz- carottes cuites Chou-fleur


